1993 grundete sich der Arbeitskreis Sucht-
vorbeugungimKreis Kleve. Seitder Grindung
ist die Arbeit des Arbeitskreises durch
Vernetzung, Kooperation, Offentlichkeits-
arbeit und gemeinsame Aktionen gepragt.

Eine Aktion des Arbeitskreises ist die
diesjahrige Fachtagung mit dem Thema
,Mit mir nicht!“. Es geht um die Abgrenzung
zu belastenden Themen und Suchtmitteln.
Die Auseinandersetzung mit dem Thema
Abgrenzung hilft, klare Grenzen zu setzen
und unerwiinschte Einflisse fernzuhalten.

Dazu sind alle padagogischen Fachkrafte
und Interessierte herzlich eingeladen am:

Konzert- und Bliihnenhaus Kevelaer
Bury St. Edmunds-Stral3e 5
47623 Kevelaer

Mittwoch, 09. Oktober 2024
8.30 — 16.00 Uhr

Arbeitskreis Suchtvorbeugung
im Kreis Kleve

Caritasverband Kleve e.V.

Diakonie im Kirchenkreis Kleve e.V.
Jugendamt des Kreises Kleve
Gesundheitsamt des Kreises Kleve
Schulamt fir den Kreis Kleve

Jugendamt der Stadt Emmerich am Rhein
Jugendamt der Stadt Geldern

Jugendamt der Stadt Goch

Jugendamt der Wallfahrtsstadt Kevelaer
Fachbereich Jugend & Familie Stadt Kleve
Kreispolizeibehérde Kleve

LVR-Kliniken Bedburg-Hau

Ausgrenzung

Medien Dr°99"

" Demiitigung
Missbrauch

Schirmherr:
Landrat Christoph Gerwers

Der Arbeitskreis Suchtvorbeugung
im Kreis Kleve

ladt padagogische Fachkrafte und
Interessierte ein zur

Mit mir nicht!!

Mittwoch, 9. Oktober 2024
8.30 — 16.00 Uhr
Konzert- und Biihnenhaus
der Wallfahrtsstadt Kevelaer




8.30 Uhr

9.00 Uhr

9.30 Uhr

11:30 Uhr

11.45 Uhr

12.45 Uhr

14.15 Uhr

15.45 Uhr
- 16.00 Uhr

=
Stehkaffee N !{Q

BegrifRung durch den
Schirmherren

Christoph Gerwers,
Landrat des Kreises Kleve

BegrtiRung durch

Dr. Dominik Pichler,
Blrgermeister der
Wallfahrtsstadt Kevelaer

BegrtiRung durch den
Veranstalter und Einflihrung
in das Thema

Impulsreferat
»+Ausgrenzung & Mobbing*

Chefarzt Dr. Nikolaus Barth,
Facharzt fur Kinder und
Jugendpsychiatrie, Psycho-
somatik und Psychotherapie
Gelegenheit zum Austausch
Pause und Raumwechsel
=
Arbeitsgruppen < _d»
Mittagspause
Arbeitsgruppen

lohnender Abschluss

A 1,,Eigene Starken starken“ —
Ressourcenaktivierung fiir padagogische
Fachkrafte

In diesem Workshop lernen Sie eine Methode kennen,
mit der Sie lhre verborgenen Ressourcen finden und sie

individuell in Ihren beruflichen Alltag Gbertragen und dort

aktivieren konnen.

Petra Briiggen, Schulpsychologische
)  Beratungsstelle fiir den Kreis Kleve

A 2 Was raucht die Jugend?

Jugendliche rauchen nicht nur Zigaretten. Was genau
rauchen sie heutzutage? In diesem Workshop geht es
um Informationen rund um Vapes, E-Zigaretten und Co.

Melanie Seier, Fachstelle fiir Suchtvorbeugung
) Diakonie im Kirchenkreis Kleve e.V.

A 3 “Typisch Tater” und “Typisch Opfer”-
was steckt dahinter? Kreative Handlungs-
moglichkeiten fur Krisensituationen

Grenzen zwischen altersangemessenen Konflikten und

Mobbing. “Typisch Tater” und “Typisch Opfer” — was
steckt dahinter?

Jana Rathner, Kinder- und
) Jugendlichenpsychotherapeutin, Emmerich

A 4 Jugendmedienschutz &

Medienpravention

Themengebiete sind medienpadagogische Konzepte,
Mediennutzung bei Kindern und Jugendlichen, digitale
Gewalt und Pornographiekompetenz

I Svenja Forster, Einrichtung
Jugendmedienschutz & Medienprévention,
AWO Dulisseldorf, Familienglobus gGmbH

A 5 Faktencheck und Erlebnisparcours

zum Thema Alkohol

In diesem Workshop kénnen Sie mithilfe von
Rauschbrillen ein Selbstexperiment durchleben und
Information und Handlungsempfehlungen fir Ihren
Arbeitsalltag erhalten.

l Marie Laakmann, Beratungsstelle fur
) Suchtfragen, Caritasverband Kleve e.V.

=

vom 19. August bis 30. September 2024
ausschliel3lich unter

Wir bemihen uns, lhre Wahl der Arbeits-
gruppen zu bericksichtigen, bitten allerdings
um Verstandnis, dass aus organisatorischen
Grunden Veranderungen mdglich sind.

Maximale Teilnehmerzahl der Fachtagung:
125 Personen

Maximale Teilnehmerzahl der Workshops
pro Durchlauf: 25 Personen

Die Teilnahme an der Fachtagung ist
kostenfrei.

Fachstelle fur Suchtprophylaxe
im Kreis Kleve

Caritasverband Kleve e.V.
Hoffmannallee 66A, 47533 Kleve

Diakonie im Kirchenkreis Kleve e.V.
Ostwall 20, 47608 Geldern

Arbeitskreis
Suchtvorbeugung
Lim Kreis Kleve



